
Jueves:  Club  de  Pesca  con  Mosca,  2:45-4:00

Los  mejores  consejos  para  

los  padres:  •  Desafíe  las  tendencias  perfeccionistas  y  no  compare  a  su  hijo  con  sus  

compañeros,  hermanos  o  incluso  con  usted  mismo.

Dígale  a  su  hijo  cuando  comete  errores  (o  sobre  fallas  pasadas).

Miércoles:  Woodwind  &  Brass  Club,  2:45-4:00filosofía  y  reforzar  la  importancia  del  equilibrio  y  las  relaciones  al  hablar  

con  los  hijos  de  los  demás.  •  Modele  la  práctica  de  un  buen  

cuidado  personal  y  ayude  a  su  hijo  a  reconocer  las  señales  de  que  está  

fuera  de  control.

•  Únase  a  otros  padres  que  comparten  su Miércoles:  Club  de  Senderismo,  2:45-4:00

•  No  se  limite  a  celebrar  sus  A  o  idealizar  un  GPA  alto;  Enfatice  que  

nadie  es  un  estudiante  perfecto. Martes:  Té  con  Taylor,  2:45-3:45
Martes:  Club  de  Arte,  2:45-3:45

Iniciadores  de  conversación:  

•  "¿Sientes  que  tienes  suficiente  tiempo  de  inactividad  para  ver  a  tus  amigos  y  
divertirte?"  •  "Cierra  

los  ojos  y  visualízate  estudiando  mucho  para  un  examen  de  matemáticas  y  aún  así  

sacando  una  C.  ¿Cómo  se  siente  eso?  ¿Qué  crees  que  podría  pasar?"  •  

"¿Qué  es  lo  peor  

que  podría  pasar  si  entregas  una  tarea  imperfecta?  ¿Cuál  es  tu  evidencia  de  que  

eso  sucedería?

Parte  11  "Asuntos  de  la  escuela  intermedia"  -  Phyllis  Fagelli  -  Fomentar  

el  equilibrio  y  establecer  expectativas  razonables  Habilidades  clave  

afectadas:  1-Negociar  conflictos,  2-  Manejar  un  desajuste  estudiante-maestro,  

3-Crear  tareas  y  sistemas  de  organización,  4-Autodefensa,  5  -Autorregular  las  

emociones,  6-Cultivar  las  pasiones  y  reconocer  las  limitaciones.

Martes:  Timberwolves  Thunder  Drumline,  2:45-4:00

reírse  cuando  se  cae  en  la  clase  de  yoga  o  se  presenta  a  la  reunión  de  

trabajo  equivocada.

Lunes:  HOSA–  Futuros  profesionales  de  la  salud,  2:45

•  Déles  una  pequeña  exposición  al  fracaso,  ya  sea  que

Jueves:  Game  Club,  2:45-4:00
Jueves:  Sequim  Thunder  Drumline  (Avanzado),  2:45-4:00

•

19  de  mayo  de  2023

Una  semana  o  más  fuera…

CLUBS:

Si  tiene  alguna  pregunta,  envíe  un  correo  electrónico  a  la  especialista  
en  apoyo  estudiantil  Allison  Hastings  a  ahastings@sequimschools.org.

Próxima  semana  5/29-6/2

Qué  necesito  saber  antes  de  que  comience  la  semana:  5/22-5/26

Creciente Estudiantes  expertos  i ánəŋct  st!  (¡Nosotros  aprendemos  juntos!)

Logística:

Logística:

Oficina  principal  360-582-3500  Asistencia  360-582-3503

25/5:  Planificación  Estratégica,  6-7:30,  Guy  Cole  Center

Los  maestros  de  matemáticas  dieron  esta  información  de  prueba  a  los  

estudiantes  elegibles  el  18/5.
30/05-09/06:  venta  de  entradas  para  el  baile  de  primavera

5/26:  Día  de  recuperación  de  nieve—NO  HAY  CLASES

Logística:  8/6:  

Planificación  estratégica,  6-7:30,  Guy  Cole  Center  10/6:  Baile  de  

primavera  de  toda  la  escuela  12/6:  Entrega  

de  todos  los  libros  de  la  biblioteca  13/6:  

Concierto  del  coro  SMS/SHS,  7PM  15/6:  Todos  

Concierto  de  banda,  6  p.  m.,  Auditorio  SHS  19/6:  19  de  junio,  NO  

HAY  CLASES  23/6:  Último  día  de  clases,  

SALIDA  TEMPRANO  a  las  11:00  23/6:  Recogida  de  medicamentos  antes  

del  mediodía  26  y  27/6:  Recogida  de  medicamentos  

en  el  autobús ,  oficina  de  SMS

22/5:  Prueba  de  preparación  para  álgebra  (durante  el  segundo  período)  -  PARA  TODOS

5/29:  Día  de  los  Caídos—NO  HAY  CLASES

Horario  de  oficina:  7:00-3:30  p.  m.

Muchos  estudiantes  deberán  tomar  el  examen  de  preparación  para  álgebra  el  

lunes  22  de  mayo  durante  el  segundo  período.  Esto  se  dará  en  nuestra  cafetería.

ESTUDIANTES  QUE  SOLICITARON  ÁLGEBRA  EL  PRÓXIMO  AÑO

Los  resultados  de  esta  prueba  junto  con  otros  datos  se  utilizarán  para  la  colocación  en  

la  clase  de  álgebra  para  el  año  escolar  23-24.

El  Distrito  Escolar  de  Sequim  no  discrimina  en  ningún  programa  o  actividad  por  motivos  de  sexo,  raza,  credo,  religión,  color,  origen  nacional,  edad,  condición  de  veterano  o  militar,  orientación  sexual,  
expresión  o  identidad  de  género,  discapacidad  o  el  uso  de  un  perro  guía  entrenado  o  animal  de  servicio  y  brinda  igualdad  de  acceso  a  los  Boy  Scouts  y  otros  grupos  juveniles  designados.  Los  siguientes  
empleados  han  sido  designados  para  manejar  preguntas  y  quejas  de  supuesta  discriminación:  Título  IX  y  Coordinadora  de  Cumplimiento  de  Derechos  Civiles:  Victoria  Balint,  vbalint@sequimschools.org  503  N  
Sequim  Ave.,  Sequim,  WA  98382,  360-582-3260,  y  para  Coordinadora  de  la  Sección  504/ADA,  Cheryl  McAliley,  503  N.  Sequim  Ave.,  Sequim,  WA  98382,  360-582-3402,  cmcaliley@sequimschools.org .

escribir  mal  una  palabra  a  propósito  o  dejar  un  error  tipográfico  
en  un  documento.  •  Demostrar  que  hay  humor  en  la  imperfección  al
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